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TITULACIÓN: GRADO EN PERIODISMO 

1. DATOS BÁSICOS DE LA ASIGNATURA 
 
Nombre: RELACIONES INTERNACIONALES       
 
Curso: PRIMERO  Semestre: PRIMERO 
 
Tipo (Formación Básica/Obligatoria/Optativa): Formación Básica 
Horas de clase semanales: 4      Créditos totales (ECTS): 6       
Año del Plan de Estudio: 2010      
 
Profesor: Pablo del Río Loira 
Dirección electrónica: pablo.delrio@eusa.es 
    

2. DESCRIPTORES 

La sociedad internacional: un mundo globalizado y fragmentado. Características de la sociedad internacional. 
Actores. Relaciones de coexistencia y cooperación. Los desafíos globales en el mundo contemporáneo. 

3. SITUACIÓN 

Conocimientos y destrezas previos: 

No son necesarios ningún conocimiento ni destreza previa. Sí es imprescindible un seguimiento de la 
actualidad internacional. 

Recomendaciones y consejos de interés: 

El contenido de la asignatura se construye progresivamente, por lo que es necesario un seguimiento 
continuado. 
 
El manual de la asignatura es de apoyo, el contenido fundamental será explicado en detalle en clase, por lo 
que la asistencia es fundamental para el éxito en la asignatura. 

Adaptaciones para estudiantes con necesidades especiales: 

El contenido de la asignatura es dinámico, ya que se busca relacionar los contenidos teóricos de la materia 
con la actualidad internacional. Esto ofrece la oportunidad de adaptar las clases a los estudiantes extranjeros, 
buscando crear conexiones entre los elementos básicos de la asignatura y las realidades de los distintos 
países de origen de los estudiantes, con el objetivo de fomentar la participación y el aprendizaje experiencial 
de los alumnos.  
 
Los sistemas de evaluación son igualmente adaptables para aquellos alumnos con necesidades especiales. 

4. OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 

OBJETIVOS: 
 
Además de los objetivos generales diseñados para que el alumno pueda comprender por sí mismo los 
acontecimientos internacionales (adquisición de los conocimientos teóricos básicos para la comprensión e 
interpretación críticas de la realidad internacional y de los grandes desafíos de la sociedad internacional del 
siglo XXI; y familiarización con el tratamiento en los medios de comunicación y en los institutos de estudio 
especializados en relaciones internacionales de los contenidos de la asignatura), los siguiente objetivos 
específicos están diseñados para capacitar profesionalmente a los alumnos para informar con rigor y 
objetividad al público en general acerca de los acontecimientos que día a día se suceden en el mundo: 
 
1) La asimilación del bagaje teórico y su aplicación al análisis de la información transmitida por los medios de 
comunicación acerca de los contenidos de la asignatura.  
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2) La identificación de la posición ideológica subyacente en las informaciones u opiniones manifestadas y su 
relevancia en el fomento de valores como la paz y la dignidad humana. 
 
3) El seguimiento crítico de la actualidad internacional a través de prensa escrita, radio, televisión, agencias 
de comunicación, etc. La elaboración de documentación e información rigurosa y comprensible, a través de 
estudios analíticos, sintéticos y críticos de la realidad, en los diversos formatos propios de los distintos medios 
de comunicación contemporáneos. 
 
COMPETENCIAS: 
 
Comprende el estado del mundo actual y su evolución reciente desde una perspectiva global y multidisciplinar; 
y analiza críticamente el impacto de los principales retos que afectan a la política, la sociedad, la economía, 
la cultura, el medioambiente, la ciencia y la tecnología periodística. 
 
Identifica los discursos informativos que respetan los derechos humanos internacionales y transmiten valores 
de igualdad, diversidad, solidaridad y concordia; y analiza la comunicación política y las estrategias de 
desinformación, incidiendo especialmente en la distribución del poder y en los mecanismos de formación de 
la opinión pública (local y global) en las sociedades actuales. 
 
Competencias específicas:  
 
Con el propósito de dar efectividad a las tendencias didácticas que se derivan del Espacio Europeo de 
Educación Superior (EEES), en el marco de los objetivos de la asignatura de Relaciones Internacionales 
también resulta importante lograr otros objetivos metodológicos generales del aprendizaje del Derecho y 
específicos de nuestra disciplina.  
 
En concreto se perseguirá que el alumnado desarrolle las siguientes competencias específicas:  
 

1. Capacidad básica para comprender la producción informativa o comunicativa  
2. Capacidad para reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios  
3. Capacidad y habilidad para diseñar investigaciones  
4. Capacidad y habilidad para desenvolverse en la sociedad en general  
5. Capacidad crítica en el análisis del ordenamiento jurídico internacional  
6. Habilidad de organizar el conocimiento comunicativo  
7. Capacidad de reflexionar sobre la comunicación  
8. Capacidad y habilidad para sistematizar, comparar y relacionar fenómenos contemporáneos sobre la 

comunicación  
9. Capacidad y habilidad para leer y analizar textos y documentos especializado  
10. Capacidad para leer y analizar textos y documentos especializados 
11. Capacidad y habilidad para el manejo de fuentes jurídicas legales (tratados, etc)  
12. Saber utilizar herramientas de búsqueda 
13. Capacidad de análisis e interpretación de resultados e informes de investigación  
14. Capacidad para diseñar investigaciones motivacionales y sociológicas  
15. Fomentar y garantizar una conciencia igualitaria sobre las personas y los pueblos  

 
Competencias genéricas:  
 

1. Saber aplicar los conocimientos básicos de cada módulo o asignatura a su trabajo o vocación de una 
forma profesional y poseer las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y 
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro del mundo de la comunicación y el 
periodismo.  

2. Capacidad para reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.  

3. Poder transmitir información, ideas, problemas y sus soluciones, de forma oral o escrita, a un público 
tanto especializado como no especializado. 

4. Haber desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios 
posteriores con un alto grado de autonomía.  

5. Saber utilizar herramientas de búsqueda de recursos documentales y bibliográficos.  
6. Poseer habilidades y aptitudes que favorezcan el espíritu emprendedor en el ámbito de aplicación y 

desarrollo de su formación académica.  
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7. Fomentar y garantizar una conciencia igualitaria sobre las personas y los pueblos, y el respeto por 
los derechos humanos internacionales, así como el conocimiento de las grandes corrientes culturales 
o civilizadoras en relación con los valores fundamentales individuales y colectivos  

8. Capacidad para trabajar en equipo en los trabajos y exposiciones 

5. CONTENIDOS O BLOQUES TEMÁTICOS 

 
BLOQUE I: LAS RELACIONES INTERNACIONALES COMO OBJETO DE ESTUDIO 
Tema 1. Introducción a las Relaciones Internacionales. 
Tema 2. El marco teórico de las relaciones internacionales: Del marco hegemónico a las aproximaciones 
contemporáneas y críticas. 
Tema 3. La Sociedad Internacional y el Sistema Internacional 
 
BLOQUE II: LOS ACTORES INTERNACIONALES  
Tema 4. Actores Internacionales: Definición y tipología 
Tema 5. Los Estados 
Tema 6. Las organizaciones internacionales 
Tema 7. Otros actores internacionales  
 
BLOQUE III: LA ESTRUCTURA Y LOS PROCESOS DEL SISTEMA INTERNACIONAL 
Tema 8. Riesgos y amenazas a la Paz y a la Seguridad Global  
Tema 9. Las Relaciones de cooperación e integración (La Unión el Europea) 
 
BLOQUE IV: TEMAS GLOBALES Y NUESTRO FUTURO COMÚN 
Tema 10. Derechos humanos 
Tema 11. La agenda global: Los Objetivos del Desarrollo Sostenible  
Tema 12. La influencia de los medios en las Relaciones Internacionales 

6. TEMARIO DESARROLLADO 

BLOQUE I: LAS RELACIONES INTERNACIONALES COMO OBJETO DE ESTUDIO 
 
Tema 1. Introducción a las Relaciones Internacionales. 
1. Breve referencia al desarrollo histórico de la sociedad internacional hasta 1945.  
2. El sistema internacional de ámbito mundial: Bipolarismo. División Norte – Sur: 1945-1989  
3. El nuevo orden internacional desde los años 1990: La posguerra fría.  
4. Potencias emergentes y nuevo orden mundial. 
 
Tema 2. El marco teórico de las relaciones internacionales: Del marco hegemónico a las aproximaciones 
contemporáneas y críticas. 
1. Realismo  
2. Liberalismo  
3. Constructivismo 
4. Teoría marxista de las relaciones internacionales 
 
Tema 3. La Sociedad Internacional y el Sistema Internacional 
1. Concepto de sociedad internacional.  
2. Características de la sociedad internacional contemporánea.  
3. La Globalización y sus características.  
4. Las civilizaciones en el orden internacional: ¿choque de civilizaciones? 
 
BLOQUE II: LOS ACTORES INTERNACIONALES  
 
Tema 4. Actores Internacionales: Definición y tipología 
1. Concepto de actor internacional.  
2. Características de los actores internacionales.  
 
Tema 5. El Estado  
1. El Estado como actor primordial de las relaciones internacionales: Concepto y características  
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2. El sistema de Estados. La soberanía como principio fundacional. La relevancia del Estado en la era de la 
globalización. 
3. Los pueblos en el orden internacional. El principio de libre determinación. 
 
 
Tema 6. Las organizaciones internacionales 
1. Concepto y tipos de organizaciones internacionales.  
2. Las organizaciones regionales de integración: Referencia a la Unión Europea.  
3. La ONU y su papel en las relaciones contemporáneas.  
 
Tema 7. Otros actores internacionales 
1. Las ONG y las redes transnacionales. 
 
BLOQUE III: LA ESTRUCTURA Y LOS PROCESOS DEL SISTEMA INTERNACIONAL 
 
Tema 8. Riesgos y amenazas a la Paz y a la Seguridad Global  
1. El conflicto y la Guerra en las relaciones internacionales.  
2. Las nuevas guerras y geografía de los conflictos actuales. La proliferación de armas de destrucción masiva.  
3. El sistema de seguridad colectiva de Naciones Unidas. Las misiones de paz. 
4. La responsabilidad de proteger. 
5. Terrorismo y globalización. 
 
Tema 9. Las Relaciones de cooperación e integración (La Unión el Europea) 
 
BLOQUE IV: TEMAS GLOBALES Y NUESTRO FUTURO COMÚN 
Tema 10. Derechos humanos 
1. Nociones básicas de derecho internacional y los regímenes internacionales. 
2. La regulación de los problemas comunes de la humanidad: derechos humanos. 
 
Tema 11. La agenda global: Los Objetivos del Desarrollo Sostenible  
1. Desigualdad, pobreza y desarrollo.  
2. La agenda internacional de desarrollo para el 2030: los objetivos de desarrollo sostenible.  
3. El cambio climático. Conferencias de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climático. 
 
Tema 12. La influencia de los medios en las Relaciones Internacionales 
 
 

CALENDARIZACIÓN DEL CURSO 

SESIÓN TEMA ACTIVIDADES LECTURAS Y TAREAS 

1 
Introducción a la 

asignatura 

Debate sobre conocimientos previos 
sobre la sociedad internacional y 
perfiles de los estudiantes. ¿Por qué 
es importante una asignatura de 
Relaciones Internacionales en el 
grado de Periodismo? 

Lecturas: 
Programa de la asignatura 

2 

La Sociedad 
Internacional y el 

Sistema 
Internacional 

Presentación del concepto y de las 
características de sociedad 
internacional.  

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 3 
● The Globalization of 

World Politics, Capítulo 
2 

3 

La Sociedad 
Internacional y el 

Sistema 
Internacional  

Debate sobre la globalización: ¿es 
positiva o negativa?.  
Las civilizaciones en el orden 
internacional ¿existe un choque de 
civilizaciones? 

 Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 3 
● The Globalization of 

World Politics, Capítulo 
1 
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4 
Introducción a las 

Relaciones 
Internacionales. 

Breve referencia al desarrollo 
histórico de la sociedad 
internacional en el Siglo XX 

Debate: ¿En qué se parece la 
sociedad actual a lo acontecido a lo 
largo del S.XX? 

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 5 
● The Globalization of 

World Politics, Capítulos 
3 y 4 

5 
Introducción a las 

Relaciones 
Internacionales. 

Potencias emergentes y nuevo 
orden mundial. 

Actividad: ¿Cómo va a ser el mundo 
dentro de 30 años? 

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 6 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 5 

6 
El marco teórico 
de las relaciones 
internacionales 

Explicación de las teorías Realista y 
Liberalista. 

Actividad: Los sistemas de 
incentivos en las relaciones 
internacionales. 

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 2 
● The Globalization of 

World Politics, Capítulos 
6 y 7 

7 
El marco teórico 
de las relaciones 
internacionales 

Explicación de las teorías 
Constructivista y Marxista. 

Debate: ¿Por qué es la teoría útil? 

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 2 
● The Globalization of World 

Politics, Capítulos 8 y 9 

8 El Estado 

Prueba de Evaluación Continua 1 

El Estado como actor primordial de 
las relaciones internacionales: 
Concepto y características   

Prueba de evaluación continua 
1  

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 4 

The Oxford Handbook of 
International Relations, Capítulo 
2 

9 El Estado 

El sistema de Estados. La soberanía 
como principio fundacional.  

Debate: ¿Siguen teniendo sentido 
los Estados en la era de la 
globalización? 

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 4 
● The Oxford Handbook of 

International Relations, 
Capítulo 2 

10 El Estado 

Los pueblos en el orden 
internacional. El principio de libre 
determinación.  

Debate: ¿Debe ampliarse el derecho 
a la libre determinación de los 
pueblos? 

Lecturas: 

● The Globalization of 
World Politics, Capítulo 
27  

11 

Las 
organizaciones 

internacionales y 
otros actores 

internacionales 

Concepto y tipos de organizaciones 
internacionales.  

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 4 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 20 

12 

Las 
organizaciones 

internacionales y 
otros actores 

internacionales 

Las organizaciones regionales de 
integración: la Unión Europea.  

Lecturas: 

● Understanding the 
European Union, Capítulo 
1 
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13 

Las 
organizaciones 

internacionales y 
otros actores 

internacionales  

La ONU y su papel en las relaciones 
contemporáneas. 

Debate: ¿Es útil la ONU? 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 21 

14 

Las 
organizaciones 

internacionales y 
otros actores 

internacionales 

Las ONG y las redes 
transnacionales. 

Actividad: los métodos de influencia 
de las ONGs 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 22 

15 Juego de Guerra Presentaciones de Position Papers  

16 Juego de Guerra Presentaciones de Position Papers  

17 

Conflicto, guerra y 
el sistema de 

seguridad 
colectiva 

Prueba de Evaluación Continua 2 

El conflicto y la Guerra en las 
relaciones internacionales. La 
Guerra de Rusia en Ucrania. 

Tarea:  

Prueba de evaluación continua 
2 

Lecturas: 

● Barbé, Capítulo 1 
● The Globalization of World 

Politics, Capítulo 14 

18 

Conflicto, guerra y 
el sistema de 

seguridad 
colectiva 

La proliferación de armas de 
destrucción masiva. 

Lecturas: 
● The Globalization of World 

Politics, Capítulo 26 
● The Economist, Dealing with 

the unthinkable 

19 

Conflicto, guerra y 
el sistema de 

seguridad 
colectiva 

El sistema de seguridad colectiva de 
Naciones Unidas. Las misiones de 
paz. 

La responsabilidad de proteger. 
Debate: ¿Hasta dónde debe 
extenderse la R2P? 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 32 

20 

Conflicto, guerra y 
el sistema de 

seguridad 
colectiva 

Terrorismo y globalización. 

Debate: ¿Es el terrorismo una 
amenaza a nuestro modelo de vida?  

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 25 

21 Juego de Guerra Desarrollo del Juego de Guerra  

22 Juego de Guerra Desarrollo del Juego de Guerra  

23 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

Nociones básicas de derecho 
internacional y los regímenes 
internacionales. Derechos Humanos 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 19 
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24 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

La agenda internacional de 
desarrollo para el 2030: los objetivos 
de desarrollo sostenible.  

Actividad: Los ODS en nuestro 
entorno 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 24 

25 Juego de Guerra Feedback colectivo y debate  

26 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

El cambio climático. Conferencias 
de las Naciones Unidas sobre el 
Cambio Climático. 

Debate: ¿Es posible un acuerdo por 
el clima? 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 24 

27 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

Migraciones y refugiados 
Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 24 

28 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

Nacionalismo y autodeterminación. 

Debate: ¿son los nacionalismos una 
amenaza para la estabilidad del 
sistema internacional? 

Lecturas: 

● The Globalization of World 
Politics, Capítulo 27 

29 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

Resumen del módulo 3 y prueba de 
evaluación continua 

 

Tarea:  

Prueba de evaluación continua 
3 

30 
Temas Globales y 

nuestro futuro 
común 

La relevancia de las relaciones 
internacionales en los medios de 
comunicación y nuevos paradigmas 
en la información internacional 

Debate: ¿Qué hemos aprendido y 
cómo puede ser útil en mi futuro? 

 

 

7. METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DOCENTES 

 
Clases teórico-prácticas 
No entendida como clase magistral tradicional, sino como la combinación del necesario y deseable 
protagonismo del profesor bien en la exposición de contenidos, bien en la coordinación y control de debates 
y actividades de los alumnos, con la iniciativa de los alumnos en dichos debates y actividades de clase. Y ello 
haciendo uso de todos los medios de apoyo docente necesarios para el cumplimiento de los objetivos 
docentes y la comprobación de la adquisición de conocimientos, competencias y actitudes por parte de los 
alumnos.  
 
Objetivos y competencias trabajados: 
Objetivos: 1, 2, 3 
Competencias específicas: 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15 
Competencias genéricas: 1, 2, 3, 7  
 
Juego de Guerra 
Actividad práctica en la que los estudiantes deberán demostrar los conocimientos adquiridos. 
 
Objetivos y competencias trabajados: 
Objetivos: 1, 2, 3 
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Competencias específicas: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15 
Competencias genéricas: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8  
 
Pruebas de evaluación continua 
Evaluación de aptitudes y asistencia previa a lo largo de semestre para garantizar el correcto desarrollo de 
estas. 
 
 
Objetivos y competencias trabajados: 
Objetivos: 1, 2, 3 
Competencias específicas: 1, 2, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13 
Competencias genéricas: 3, 4  
 
Tutorías individuales  
Atención del docente. Motivación, orientación y apoyo a lo largo del semestre. 

8. TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 

 
Ponderación final de la nota: 
 
Participación en clase: 10% 
 
Se evaluará la participación de los estudiantes en los debates y actividades interactivas de las clases. Antes 
del comienzo del curso se pondrá a disposición de los estudiantes una rúbrica de evaluación. 
 
Pruebas de evaluación continua: 30% 
 
Consistirán en 3 pruebas breves, que se realizarán en horario de clase, con preguntas de elección múltiple o 
de respuesta corta al final de cada Módulo de la asignatura.  
 
En caso de no obtener una puntuación de 4 puntos sobre 10 en el cómputo de las tres pruebas, el alumno 
deberá presentarse al examen final de la asignatura.  
El examen final consistirá en varias preguntas breves y en una pregunta de análisis, en la que el estudiante 
deberá demostrar sus conocimientos de los conceptos teóricos básicos de la asignatura, así como su 
capacidad de análisis.   
En caso de tampoco obtener una puntación de 4 puntos sobre 10 en dicho examen no se aprobará la 
asignatura. 
 
Juego de Guerra: 60% 
 
Los alumnos serán evaluados a través de la aplicación de sus conocimientos en lo que se conoce como un 
Juego de Guerra. Los estudiantes, trabajando en grupos de 3 integrantes serán asignados un país en un 
escenario real. El ejercicio se desarrollará en tres partes evaluables: Estrategia, Juego y Evaluación. 
 
El primer paso será, una vez asignados los países, elaborar por escrito su Estrategia, a partir de los 
conocimientos adquiridos en clase. Dicha estrategia será presentada frente al resto de la clase.  
 
La siguiente fase será el propio Juego, en el que los estudiantes, en base a su Estrategia, deberán tomar 
decisiones en escenarios que les serán planteados. 
 
Por último, los estudiantes deberán elaborar un documento en el que evalúen su desempeño, la consecución 
de sus objetivos y sus aprendizajes. 
 
Evaluaciones en segunda y tercera convocatoria: 
Los estudiantes que no superen la asignatura en primera convocatoria podrán conservar sus calificaciones 
de Participación en clase y Juego de Guerra, y repetir únicamente el examen final, o presentarse a un examen 
que suponga la evaluación total de la asignatura.  
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9. BIBLIOGRAFÍA Y OTRAS FUENTES DE INFORMACIÓN 

Específica  

● Barbé, Esther. Relaciones internacionales. Tecnos, 2020. 
● Baylis, John. The globalization of world politics: An introduction to international relations. Oxford 

University Press, USA, 2022. 
● García Picazo, Paloma. Teoría Breve de Relaciones Internacionales. Tecnos, 2017. 
● Lerma, Gustavo Palomares. Las relaciones internacionales en la sociedad global: Introducción a las 

relaciones internacionales. Tecnos, 2023 
 
 
 

Otras fuentes de interés (direcciones web, etc) 

● https://www.un.org/ 

● https://sdgs.un.org/es/goals  

● https://ec.europa.eu/ 

● https://www.nato.int/ 

● https://www.economist.com/ 

● https://www.foreignaffairs.com/ 

● https://www.worldbank.org/ 

● https://www.imf.org/ 
 


